
Bœuf origine France

Veau origine France

Agneau origine Fra/UE

Porc origine France

Volaille origine France Œuf Sulfites

fromage(b) pommes au four yaourt(b) yaourt(b)

fruit

Crustacés Moutarde Lait Fruits à coque

Vendredi 20/30 Vendredi 27/03 Vendredi 03/04 vendredi 10/04

Salade de cervelas Salade de crudités* Salade de crudités* Salade de lentilles

Yaourt brebis (b) yaourt(b) salade de fruits Compote fromage(b)

fruit

Steak Spaghettis carbonara Poisson Pasticcio Sauté de dinde

Frites Salade(b) pomme vapeur (b) et carottes Salade mélange céréales/légumes(b)

Jeudi 19/03 Jeudi 26/03 Jeudi 02/04 jeudi 09/04 jeudi 30/04

Salade de crudités* Pamplemousse feuilleté au chèvre Salade d'endives, pomme, noix Salade de crudités*

semoule/légumes(b) frites/salade petits pois carottes(b)

Fromage (b) Yaourt (b) fromage(b) Fromage

compote / biscuit fruit fruit Fruit

Salade de crudités* Taboulé maison Salade de crudités* betteraves rouges(b) filet de maquereaux

Omelette aux légumes épaule d'agneau chipolata cordon bleu 

yaourt soja Fromage blanc(b)

fruit

mardi 17/03 (végé) mardi 24/03 (végé) mardi 31/03 mardi 07/04 mardi 28/04

Lundi 16/03 lundi 23 /03 lundi 30/03 (végé) lundi 27/04 (végé)

friand au fromage Paté de campagne carottes rapées(b) Carottes(b)/celeri

Poisson Céleri Gluten Arachides

Mollusques Lupin Soja Sésame

Liste des 14 allergènes majeurs et leur symbole

Gratin de pomme de terre aux 

légumes, béchamel, râpé (b)

Nouilles chinoises 

aux légumes

fruit

filet de poisson en sauce bouchée à la reine Lasagnes bolognaise gratin de poisson 

Blé et épinards (b) fromage (b) salade verte(b) aux légumes(b) FERIE

sauté de porc Poisson Meunière oignons rings FERIE

jardinière de légumes(b) Haricots verts(b) riz

patisserie fromage(b)


