Lundi 05/02 Lundi 12/02 lundi 19/02
potage(b) salade monégasque salade antillaise
riz pilaf choucroute pizza
au poulet fromage blanc(b) salade
fromage yaourt
fruit (repas végé)
Mardi 06/02 Mardi 13/02 Mardi 22/02
carottes rapées(b) potage potage(b)

bouchée a la reine
coquilettes

galettes de pommes
de terre aux légumes

sauté d'agneau
flageolets/carottes

suisse aux fruits fromage/fruit froamge
(repas végé)(b) fruit
Jeudi 08/02 Jeudi 15 Jeudi 22/02
potage(b) potage(b) potage(b)
omelettes émincé de dinde chipolata
céréales a l'indienne pates frites
yaourt soja yaourt(b) fromage blanc aux fruits
(repas végé) fruit

Vendredi 09/02

Vendredi 16/02

Vendredi 22/02

paté de campagne
poisson
riz aux légumes
fromage
compote

salade de riz au thon
cordon bleu
légumes(b)
fromage
fruit

haricot verts mimosa(b)
brandade de poisson
salade
yaourt
biscuit

Beoeuf origine
Veau origine
Agneau origine
Porc origine
Volaille origine

liste des 14 allergénes majeurs et leur symbole

Poisson Céleri Gluten Arachides
Mollusques Lupin Soja Sésame
Crustacés Moutarde Lait Fruits a coque
CEuf Sulfites




