‘Al

Lundi 11 décembre
Salade de surimi
Lasagnes bolo (vbf)

Salade

Fruits au sirop x

Mardi 12 décembre (végé)
Potage de légumes (B)

Croque végie

Pommes de terre (B)

Fromage / Fruit
<
W
Jeudi 14 décembre
Potage (B)
Blanquette de veau (vf)

Mélange de céréales

Fromage / Fruit

Vendredi 15 décembre

Carottes rapées
Poisson
Riz et légumes

Creme dessert (B)

Lundi 18 décembre (végé)
Salade composée et pommes
Nuggets de blé

Légumes (B)

Yaourt soja aux fruits

Mardi 19 décembre
Potage de légumes (B)
Poisson

Céréales gourmandes

Yaourt (B) / Fruit

Jeudi 21 décembre
Potage (B)

Escalope de dine (vf)
Légumes (B)

Fromage / Fruit

Vendredi 22

REPAS DE NOEL

Lundi 08 janvier 2024
Cervelas campagnard
Boulette d’agneau (vf)
Petits pois carottes (B)

Fromage / Fruit

Mardi 09 janvier
Potage (B)

Steak haché (vbf)
Frites

Fromage / fruit

Jeudi 11 janvier (végé)
Potage

Omelette

Gratin de courges

Patisserie

Vendredi 12 janvier
Betteraves rouges (B)
Poule au riz (vf)
Yaourt

Compote

Lundi 15 janvier
Toast au chevre
Poisson

Gratin de chou-fleur (B)

Gateau

Mardi 16 janvier
Potage (B)

Jambon

Pommes de terre sautées/ salade

Fromage blanc (B) / Fruit

Jeudi 18 janvier
Potage (B)
Tomates farcies
Riz

Yaourt (B) / Fruit

Vendredi 19 janvier (végé)
Taboulé

Tortilla aux l[égumes

Salade

Entremet praliné

Lundi 22 janvier
Feuilleté au fromage
Paupiette (vf)
Légumes

Salade de fruits

Mardi 23 janvier
Potage

Boeuf carottes (B)
Pommes de terre vapeur

Fromage / Fruit (B)

Jeudi 25 janvier (végé)
Potage

Gratin de pates

Aux légumes

Creme dessert

Vendredi 26 janvier
Duo de céleri / carottes (b)
Brandade de poisson
Salade

Fromage / compote



